
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 
 

Ф.И.О. 
Дата 

публикации 
Название публикации Место публикации 

Дочкина П.Н. 

28.10.2019 
Календарно-тематическое планирование 

уроков хореографии 

Образовательный 

портал «Продленка» 

28.10.2019 
Программа по хореографии для 

начинающих 

Образовательный 

портал «Продленка» 

28.10.2019 Рекомендации для педагогов-хореографов 
Образовательный 

портал «Продленка» 

28.11.2016 

Разработка урока народно-сценического 

танца с применением комбинаций в 

разных характерах 

Образовательный 

портал «Продленка» 

25.11.2016 

Исследование абстрактного языка 

современного танца при создании 

эмоциональных нюансов постановок 

Образовательный 

портал «Продленка» 

Лукьянчиков 

В.С. 

06.12.2019 
Статья: «Что такое круговая 

тренировка, плюсы и минусы» 

Социальная сеть 

работников 

образования 

nsportal.ru 

05.12.2019 

Методическая разработка: 

«Совершенствование технических 

действий в баскетболе» 

Образовательный 

портал «Инфоурок» 

Строганова В.В. 

08.06.2019  
Метапредметный проект «Народные 

ПОСИДЕЛКИ» 

Издательство 

«Эффектико-пресс» 

2019 год 

Методическая разработка «Обучение 

аэробике-ритмической гимнастике на 

уроках ФК» 

Сборник 

методических 

разработок «Из 

опыта работы  

учителей ЧОУ СПб 

гимназия «АЛЬМА -

МАТЕР» 

2019 год Статья: «Проект «Игры народов мира»» 

Сборник 

методических 

разработок «Из 

опыта работы  

учителей ЧОУ СПб 

гимназия «АЛЬМА -

МАТЕР» 

18.06.2018 
Методическая разработка «Правила 

дорожные знать каждому положено» 

Ассоциация 

педагогов России 

«АПРель» 

 

02.11.2017 

 «Физическое развитие ребенка 

средствами игрового   стрейчинга» 

АННО «Центр ДОП 

«АНЭКС» 

2015 год 

Статья: «Социальное взаимодействие 

органов здравоохранения и школы, как 

условие физической культуры 

учащихся» 

ФГБОУ «РГПУ 

им. А.И. Герцена» 



2014 год 
Подготовка и проведение военно- 

спортивной игры Зарница 

Социальная сеть 

работников 

образования 

nsportal.ru 

2012 год 
Сценарий открытого   мероприятия. День 

здоровья «Золотая осень» 

Социальная сеть 

работников 

образования 

nsportal.ru 

2012 год 

Сценарий открытого   мероприятия. 

Весёлые старты «Сильные. Смелые. 

Ловкие.» 

СМИ 

«ЗАВУЧ.ИНФО» 

2012 год 
Конспект урока по физической культуре 

для 5 классов. 

Социальная сеть 

работников 

образования 

nsportal.ru 

2012 год 
Конспект урока по физической культуре  

для 3 классов 

Социальная сеть 

работников 

образования 

nsportal.ru 

2012 год 
Сценарий открытого   мероприятия 

«Осенние тропы» 

СМИ 

«ЗАВУЧ.ИНФО» 

2012 год 
Конспект урока по   аэробике для 

учащихся 3-х классов 

Социальная сеть 

работников 

образования 

nsportal.ru 

    
    

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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